NightView

Mjerenje krvnog
tlaka danju 1 nocu




¢ Nocni krvni tlak

Noc¢na hipertenzija najcesdi je fenotip skrivene hipertenzije i jedna
cetvrtina osoba koje boluju od kontrolirane dnevne hipertenzije ima i
noénu hipertenziju

Prema smjernicama ESC-a/ESH-a iz 2018., grani¢na vrijednost za no¢nu

hipertenziju je 2 120/70 mmHg tijekom no¢iZ

¢ Rizik od pojave nocne hipertenzije 3*

Cimbenici koji Nocna hipertenzija povezana je s ve¢im kardiovaskularnim morbiditetom i mortalitetom.
povecavaju rizik od
nocne hipertenzije® lzmedu ostalog, moZe dovesti do mozdanog udara, zatajivanja srca i infarkta miokarda.

Poremecaj sna
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Koji su izazovi nocnog mjerenja
krvnog tlaka?2¢

Ambulantni tlakomjer [ABPM) moze uzrokovati poremecaje sna koji mogu dovesti do
pogresnih rezultata mjerenja. Visoki no¢ni krvni tlak moZe dovesti do, izmedu ostalog,
mozdanog udara, zatajivanja srca i infarkta miokarda.

Ambulantni tlakomjer (ABPM)] je skuplji i teze dostupan u odnosu na kuéni tlakomjer
(HBPM].

Neudobnost ABPM-a i ograni¢ena dostupnost uredaja Cesto rezultiraju jednokratnim
24-satnim mjerenjem.
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¢ Nightview

H ManZeta za zapesce
B ManzZeta za ruku

79,3 %

Dobar san

Sveobuhvatan pregled no¢nog i dnevnog
krvnog tlaka kod kuce za donosenje
boljih odluka o lijecenju

kvalitetu sna

iy

Klinicki potvrden dizajn
manzete za zapesce

Mjeri krvni tlak uz neznatan utjecaj na

D

Mjeri krvni tlak
3x tijekom noci

Sudionici ispitivanja koji su upotrebljavali NightView za
pracenje no¢nog krvnog tlaka prijavili su poremecaj spavanja u
<8 % slucajeva, a gotovo 80 % sudionika prijavilo je dobar san.

Znacajno vedi broj pacijenata s uredajem NightView izjavilo
je da im tijekom uporabe uredaja NightView nisu smetali
razli¢iti vanjski podraZaji, primjerice buka.’

Vazno:

hipertenziju treba lijeciti na temelju reguliranja dnevnog
i no¢nog krvnog tlaka. Pracenje krvnog tlaka tijekom vise
noci uz minimiziranje poremecaja sna kljucno je za
smanjenje kardiovaskularnih smetnji. 8
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Biljezi podatke za
kasniji pregled
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Neznatan utjecaj
na kvalitetu sna

Klinicki potvrdena
tocnost mjerenja u
razlicitim polozajima, ¢ak
i ako se zapesce okrece
tijekom spavanja’

Udobna i jednostavna
uporaba s udubljenim
gumbima koji sprjecavaju
slucajno dodirivanje
tijekom spavanja

Uskladen sa zahtjevima
najnovijih ANSI/
AAMI/IS081060-2:2013
smjernica’

« lzrazito tocna mjerenja,
prilagodena razlicitim
Zivotnim stilovima i
navikama spavanja

¢ Dostupne postavke:
2:00, 4:00 i 4 sata nakon
prebacivanja u nocni
nacin rada

* Mogucnost snimanja
i sinkronizacije
podataka putem
aplikacije OMRON
Connect

Necujan rad
tijekom napuhavanja

Njezno napuhavanje
sa skrac¢enim trajanjem
mjerenja
¢ Pratite svoj napredak
i podijelite podatke
sa svojim lijeCnikom
kako biste unaprijedili
kontrolu terapije i
planove lijeCenja

¢ Manje ometa spavanje
od manzete za ruku
ABPM-a’




OMmRON

¢ Tehnicki podaci

Vrsta Tlakomjer Validacija ———  Klinicka validacija
uredaja ———  za zapeSde

Torbica za pohranu ———  Da
Vrsta manzete ———  Zazapesée 13,5-215cm

Povezivost ———— Da
Automatsko
mjerenje —————  Dj Tezina 0.11 kg
Memorija ———— 350 rezultata Veli¢ina proizvoda ———— 55 x 101 x 17 cm

Vodic za omotavanje
manzete —————— Da

Namjena ———  Klini¢ki potvrdeno za uporabu u
sjedec¢em i lezecem poloZaju, opcenito
je namijenjen za ku¢nu uporabu.

¢ Sto se nalazi u kutiji

Tlakomjer

Torbica za pohranu

2 alkalne baterije ,, AAA“

Prirucnik s uputama za uporabu
Obrazac za biljeZzenje krvnog tlaka

prakticne savjete o no¢noj hipertenziji
u Akademiji OMRON
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